Sommerferienprogramm

.,Maskerade"- Gesichtsmasken
selber herstellen

(11-13 Jahre)

In diesem Workshop werden wir unsere
eigenen Gesichtsmasken mit natiirlichen
Produkten herstellen (z.B. Honig-Erdbeer-
Maske, Avocado-Maske). Wahrend die Masken
unsere Haut verwaohnen, lassen wir uns einen
leckeren Frucht-Smoothie schmecken.

31.07.18, 10:00 - 12:00 Uhr
Kosten: 5€

Was ich schon immer mal
wissen wollte.."

(10-13 Jahre)

Wenn du Fragen hast wie: ,Wie verdndert sich
mein Korper, wenn ich erwachsen werde?" ,Warum
bekommen Mddchen die Periode?", ., Was mache ich
gegen Pickel?" und ,Wie komme ich gut durch die
Pubertdt?”, dann bist du in unserem Workshop im
Mddchengesundheitsladen genau richtig! Hier
werden all deine Fragen rund um das Thema
Erwachsen werden, Pubertdt und Periode
beantwortet. Wir freuen uns auf dichl!

31.07.18 14:30 - 16:30 Uhr

kostenlos!

Beide Workshops finden im
Mddchengesundheitsladen in der
Lindenspiirstr. 32 statt. Bei Interesse
freuen wir uns liber deine Anmeldung (bis
spdtestens eine Woche vorher) unter
info@maedchengesundheitsladen.de oder
0711 - 30568520
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